


Tráfico pesado en la célula 

Resumen 

En las células eucariotas, el transporte intracelular de vesículas, proteínas y organelas se 

realiza principalmente a través de los microtúbulos, estructuras del citoesqueleto formadas 

por tubulina. Éstos tienen polaridad: un extremo “menos”, desde donde se generan en los 

centrosomas cerca del núcleo y uno “más”, generalmente orientado hacia la periferia celular.  

Las proteínas motoras kinesina y dineína son las encargadas de movilizar cargas por los 

microtúbulos. La kinesina se desplaza hacia el extremo “más”, transportando carga desde el 

centro hacia la periferia celular. La dineína, en cambio, va hacia el extremo “menos”, llevando 

cargas desde la periferia hacia el centrosoma. 

Ambas utilizan ATP para generar movimiento y se acoplan a vesículas u organelas específicas 

mediante adaptadores. Este sistema es esencial en funciones como la distribución de 

organelas y la organización interna de la célula. Además, este transporte es crucial para el 

funcionamiento de las neuronas al permitir la comunicación bidireccional entre el soma y las 

terminales nerviosas en el transporte axonal. 

El mal funcionamiento del transporte microtubular está relacionado con enfermedades 

neurodegenerativas, donde el tráfico intracelular se ve afectado. En resumen, los microtúbulos 

son autopistas celulares y kinesina y dineína son los repartidores que mantienen todo en 

movimiento. 
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